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éuvioasa Maica Parascheva de la lasi

Sunt bine cunoscute poruncile lui Stefan
cel Mare ca poporul sa posteasca negru inainte de
lupte cu turcii. Si Tn basmele romanesti Intalnim
aluzii la zilele de post. Pe langa Miercuri, in mod
special ziua de Vineri era povatuitoare prin
puterea data de post si rugdciune si capata prin
personificare rolul unei batrane intelepte care
ajuta pe fata mosului, pe Harap Alb si pe alti eroi
sa-si Tmplineasca vocatia. Sfanta Vineri cu
nevointa ce o presupune devine cu atat mai
inradacinata in spiritul romanesc cu cat isi gaseste
exponentul intr-o sfantd cu acelasi nume: Sfanta
Parascheva. Prof. loan Chirild explica asocierea
Sfintei Parascheva cu Sfanta Vineri prin traducerea
grecescului "paraskevi" care inseamna "vineri".

Dar in spatele zilei de vineri mai este ceva
asemanator care intareste asocierea cu sfanta.
Este caracterul de nevointa al zilei perceput in
randul credinciosilor. La fel si Sfanta era cunoscuta
ca asceta si simbolistica zilei i se potriveste.

Aceasta Sfanta s-a nascut in secolul al X-
lea la Epivata, un oras de tarm, azi statiune
turistica la doar 50 de km de Istanbul. A avut parte
de o familie instarita, cu parinti credinciosi, dar
care o mai certau din teama de a nu exagera cu
milostenia. Este mentionat un episod in care a
facut schimb de haine cu o fatd saracd. Aceasta se
intampla pe cand avea doar 10 ani, ca urmare a
indemnului  Mantuitorului auzit in biserica:
"Oricine voieste sad vind dupa Mine, sa se lepede
de sine, sa-si ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie"
(Marcu 8:34). Un frate al ei, dupa ce a invatat
carte, s-a calugarit sub numele de Eftimie; a fost
ales episcop n localitatea Madite pentru dragos-
tea fata de cele sfinte si pentru cultura sa deose-
bita. Parintii i-au murit de tanara si impartind ca si
fratele ei averea a plecat la manastiri
(Constantinopol, Heraclea, lerusalim). S-a
calugarit in cele din urma intr-o manastire de maici
pe valea lordanului unde va duce o viata aspra,
contrara celei dusa Tn anii copilariei. Dupa doar
cativa ani de nevointa intensa va primi tnstiintare
in vis sa se intoarca la locurile parintesti. Acolo a
trecut la cele vesnice, fiind in varsta de doar 25 de
ani. Probabil transfigurata de nevointa nu a fost
recunoscuta de cei de acolo si dupa ce a murit (pe
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14 octombrie) a fost Tnmormantata pe tarm
simplu, ca o saraca fara de familie. Se spune ca un
marinar a murit pe o corabie si trupul i-a fost arun-
cat in mare. Valurile l-au adus la tarm, iar un
sihastru care trdia acolo I-a Tngropat dupa
randuiala crestineasca. Sapand deci o groapa,
"aflara trupul Prea Cuvioasei Parascheva neputred
si plin de mireasma". Cu toate acestea, au pus
alaturi de ea si trupul corabierului. Dar, in noaptea
urmatoare, doi crestini au avut acelasi vis despre
Sfanta si asa trupul ei placut mirositor a fost scos
spre cinstire. Ca urmare a mai multor minuni a fost
considerata ca si grabnic ajutatoare.

Sfintele ei moaste sunt cinstite de 350 de
ani la lasi, devenind protectoarea Moldovei si a
Romaniei alaturi de Sfantul Dimitrie Basarabov.

Exista traditia ca la praznicul Sfintei
Cuvioase Parascheva sa se aduca spre inchinare
Sfintele moaste ale unui alt Sfant.

Anul acesta s-a adus la lasi de Ia
Manastirea Neamt racla Sfantului Paisie
Velicikovski, de la a carui nastere se implinesc 300
de ani, un alt motiv fiind si faptul ca anul 2022 a
fost declarat ca anul omagial al rugaciunii, precum
si anul comemorativ al Sfintilor isihasti Simeon
Noul Teolog,
Grigorie Palama si
Paisie de la Neamt.
Sfantul Paisie de la
Neamt a trdit fin
secolul al XVllI-lea si
este unul dintre
marii  nevoitori si
fnnoitori ai

monahismului
romanesc si ortodox
in general, prin

redescoperirea
scrierilor patristice si
traducerea si
publicarea Filocaliei.
Sfantul Paisie este praznuit pe 15 noiembrie. Vom
prezenta mai pe larg viata sa in numarul viitor.

Cu ale lor Sfinte rugaciuni, Doamne lisuse
Hristoase miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

+H+H++

Sf. Parascheva si Sf. Paisie
spre inchinare la lasi, Tn
aceastd lund

Foaia Parohiala poate fi gasita si in internet pe pagina: www. biserica.comeurom.net
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Hramul Parohiei din Friedberg
”lata acum ce este bun si ce este frumos, decat numai a locui fratii impreuna!” (Psalm 132:1)

Sambata, 15 oct.,
Parohia Ortodoxa
Romana din
Friedberg si-a
sarbatorit hramul
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Cuvioasa Parascheva. Parintele Paroh Victoras

Ce sunt Tainele Bisericii?

Parloaga impreuna cu un sobor de preoti a savarsit
Sfantul Maslu, de care s-a bucurat si folosit si o
multime de oaspeti veniti din parohiile invecinate.
La final a avut loc o agapa, gospodinele parohiei
din Friedberg bucurandu-ne cu multime de bucate
alese, pentru care le multumim din suflet.

Sfintele Taine sunt lucrari vazute, instituite de Mantuitorul Hristos si incredintate Sfintei Sale
Biserici, prin care se impartaseste celor care le primesc harul nevazut al Sfantului Duh, scopul

lor fiind mantuirea si sfintirea credinciosilor.

Cate Taine exista?

Exista sapte Sfinte Taine. Ele sunt mijloace de impartasire a harului si sunt necesare oricarui

crestin pentru mantuire.
Care sunt cele 7 Taine ale Bisericii?
Cele7 Taine ale Bisericii sunt:
1. Botezul
2. Mirungerea
3. Sfanta Euharistie (Impartdsania)

4. Pocainta (Marturisirea sau Spovedania)

5. Taina Preotiei
6. Taina Nuntii
7. Taina Sfantului Maslu

Taina Sfantului Maslu

Taina Sfantului Maslu este slujba prin care
Biserica se roaga pentru cei bolnavi, daruindu-le
harul tamaduirii, al iertarii pacatelor prin ungerea
cu untdelemn sfintit Tnsotita de rugaciunea
preotilor (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae,
»,Dogmatica”, vol lll).

Cauzele  deprimarii si  descurajarii
oamenilor de multe ori sunt bolile, iar acestea nu
pot fi Tnvinse numai cu mijloace omenesti si mai
mult decat atat, unele boli nu sunt altceva decéat o
consecinta a propriilor noastre pacate. Dumnezeu
isi manifesta iubirea si mila Sa fata de cei suferinzi
prin Taina Sfantului Maslu, de aceea in toate
rugdciunile slujbei se invoca mila lui Dumnezeu, iar
Dumnezeu este in aceste rugaciuni Doctorul Cel
plin de mila.

Denumirea de maslu este de origine slava:
,maslo” care inseamna ,,untdelemn”.

Epistola Sfantului Apostol lacob este cea
care atestd originea practica a Tainei Sfantului

Maslu, atunci cand Apostolul vorbeste de
vindecarea celor bolnavi prin ,rugaciunea
credintei”: ,De este cineva bolnav sa cheme
preotii Bisericii si sa se roage pentru el, ungandu-|
cu untdelemn in numele Domnului. Si rugaciunea
credintei va mantui pe cel bolnav si-l va ridica pe
el Domnul, iar de va fi facut pacate se vor ierta lui”
(lac.5, 15). intelegem prin aceste cuvinte c&
vindecarea bolnavului consta in credinta sa in
Dumnezeu, unitd cu rugdciunea preotilor si chiar
faptul ca bolnavul cheama preotii sa se roage
pentru el implica credinta Iui in lucrarea lui
Dumnezeu, , Doctorul sufletelor si al trupurilor”,
prin aceasta facand-o lucrare a Harului lui
Dumnezeu cu scopul de a-l vindeca (sufleteste si
trupeste) si intari pe om.

”Stapane, Hristoase milostive, miluieste si
tdmaduieste pe robii Tai.” (stih de la slujba Sf.
Maslu)
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