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Despre Sfanta Liturghie (Partea a ll-a)

Ce este Liturghia Darurilor mai Inainte Sfintite?

Aceasta Liturghie are o randuiald aparte,
deosebita de a celorlalte doua (de Liturghia
Sfantului loan Gura de Aur si de Liturghia Sfantului
Vasile cel Mare). Ea e formata din doua slujbe
deosebite: Vecernia si Liturghia, contopite
laolalta. Partea ei de la Tnceput nu este altceva
decat prima jumatate a Vecerniei pana la Vohod,
sau iesire; iar a doua parte este alcatuita din
randuiala Liturghiei obisnuite, Thcepand de la
Apostol si avand Heruvic si Rugaciunea Amvonului,
proprii, dar lipsindu-i Tn intregime partea dintre
Heruvic (iesirea cu Sfintele Daruri) si ectenia de
dupa Axion. li lipseste deci tocmai partea care
alcatuieste miezul Liturghiei, si anume Jertfa,
adica sfintirea si prefacerea Darurilor. De aceea,
aceasta Liturghie nici nu se poate numi o Liturghie
deplind, desavarsita, ca celelalte; dupa cum o
arata si numele, ea este mai degraba o slujba
solemna a impartasirii cu Sfintele Daruri slujite sau
sfintite mai dinainte, in timpul uneia din cele doua
Liturghii depline sau propriu-zise.

Care este obdrsia acestei Liturghii?

Slujba Sfintei Liturghii a fost privita
totdeauna ca un prilej de bucurie si de luminare
sufleteasca, Intrucat, prin impartasirea cu Sfintele
Daruri care se sfintesc intr-insa, il avem intre noi
pe Hristos, Mirele nostru Ceresc, Care petrece
intru noisi noi intru El (loan 6, 56). Aceasta bucurie
nu se potrivea insa cu zilele Postului Mare, zile de
intristare si de pocainta, cand Mirele este luat de
la noi (comp. Matei 9, 15 si Luca 5, 34-35).

De aceea, consfintind o veche traditie a
Bisericii, soborul Parintilor adunati la Laodiceea
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(Asia Mica, 360-380) a hotarat sa nu se mai
savarseasca Liturghie si sa nu se mai serbeze
pomenirea Sfintilor Mucenici, care era impreunata
cu Liturghia Tn timpul Postului Mare, decat
Sambata si Duminica, zile in care postul era mai
putin aspru (canoanele 49 si 51).

Erau Tnsa crestini care doreau sa se impartaseasca
si In celelalte zile din cursul saptamanii si mai ales
miercurea si vinerea. Ca sa impace aceasta dorinta
pioasa a credinciosilor cu hotararile Sinodului de la
Laodiceea, s-a luat obiceiul de a opri o parte din
Darurile sfintite la Liturghia de sambata si
duminica, pentru a Impartasi cu ele pe credinciosi
in celelalte zile Tn care nu se putea savarsi
Liturghie. lar ca sa nu se intrerupa ajunarea
obisnuita dintre zilele de post, Tmpartasirea
aceasta avea loc spre seara, indata dupa slujba
Vecerniei. Randuiala impartasirii, destul de simpla
la inceput, a devenit incetul cu Incetul din ce in ce
mai sarbatoreasca, fiind Tncadrata intre slujba
Vecerniei de o parte si rugaciunile si ceremoniile
din randuiala Liturghiei, care erau mai ales in
legaturd cu Taina impartasirii, de cealalti. Cele
doua slujbe, deosebite la inceput, in cadrul carora
avea loc Tmpartdsirea credinciosilor n zilele de
post, s-au contopit cu timpul intr-o singura slujba,
care s-a numit Liturghia Darurilor mai Tnainte
Sfintite.

Soborul V-VI al Sfintilor Parinti (Trulan 692), a
hotarat ca aceastd Liturghie sa se faca in toate
zilele postului Paresimilor, afara de sambete si
duminici, precum si de sarbatoarea Bunei-Vestiri

(canonul 52).
(www.mitropolia-ro.de/index.php/ro/catehizare/798-
despre-sfanta-liturghie)

doamnei Elisabeta Patru Pinu ca semn de cinstire
si recunostinta pentru angajarea in edificarea
bisericii Sfantul lerarh Nicolae din Offenbach.
Doamna Elisabeta a mai primit in semn de
pretuire, odata cu diploma si medalia din partea
Arhiepiscopiei, si un buchet de flori din partea
Parohiei.

fi multumim doamnei Elisabeta pentru toata

implicarea si 1i uram cu dragoste LA MULTI ANI!
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Pomenirea mortilor in timpul Postului Mare
Conform randuielii si traditiei respectate
de Biserica Ortodoxa, ziua saptamanala de
pomenire a mortilor este sambata.
n aceasta zi, la unele slujbe din cadrul celor Sapte
Laude, ca si in unele carti de cult, exista cantari si
rugdciuni  anume  alcatuite si  randuite
pentru pomenirea mortilor.
Cat priveste pomenirea mortilor in Postul Mare,
slujbele au loc in sambetele acestei perioade.
Conform randuielilor tipiconale din Triod (cartea
de cult specifica acestei perioade) si structurii
slujbelor din aceste sdmbete, numai sdmbetele a
doua, a treia si a patra sunt socotite ca zile de
pomenire generald a mortilor, celelalte sambete
din Postul Mare (prima, a cincea, a sasea si a
saptea) sunt consacrate pomenirii altor
evenimente sau persoane sfinte din viata Bisericii.
Asa, de exemplu, Tn prima sambata se face
pomenirea Sfantului Teodor Tiron, pentru faptul
ca el a salvat pe crestini de la inchinarea la idoli
prin  folosirea  graului fiert, pomenirea
calendaristica a Sfantului avand loc in ziua de 17
februarie. Sambata a cincea este consacrata
cinstirii speciale a Maicii Domnului, prin
slujba Deniei Acatistului Buneivestiri, iar a sasea
sambata face pomenire de finvierea de catre
Mantuitorul Hristos a lui Lazar cel mort de patru
zile, inainte de Patimiri, ca o incredintare a Invierii
Sale si a celei de obste, dreptul Lazar fiind pomenit

calendaristic la 6 octombrie. Sambata a sasea
aminteste de punerea si sederea iIn mormant a
Mantuitorului Hristos.

in practicd, in toate sdmbetele din Postul Mare se
fac pomeniri generale ale mortilor, cu exceptia
celei de a saptea, credinciosii avand
obiceiul sarindarelor, adica al pomenirii mortilor
pe perioada de 40 de zile cat dureaza postul. Pana
nu de mult, toate sambetele din Postul Mare erau
trecute si in calendar ca zile de ,pomenire a
mortilor”.

Pomenirea generald a mortilor in fiecare sdmbata
din Postul Mare se inscrie in atmosfera specifica
acestei perioade de pregatire pentru
intdmpinarea dupd cuviintd a invierii Domnului,
cand credinciosii se ocupa mai mult de sufletele
lor. De aceea, este firesc sa se gandeasca si la
sufletele celor raposati, ajutandu-i cu rugaciunea
si cu milostenia.

De asemenea, parastasele din timpul Postului
Mare se fac atat sambata, cat si duminica,
deoarece in aceste zile se savarseste una dintre
Liturghiile depline, fie a Sfantului loan Gura de
Aur, fie a Sfantului Vasile cel Mare. Parastasul nu
se face legat de Liturghia Darurilor mai inainte
Sfintite, care se savarseste in zilele saptamanii din

post.

(Pr. Prof. Dr. Nicolae D. Necula, Traditie si innoire in slujirea
liturgicd, vol. |, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 1996,
pp. 281-2

nu mi-l da mie. (o metanie)

nu mi-l da mie. (o inchinaciune)

Rugaciunea Sfantului Efrem Sirul (specifica Postului Mare)
Doamne si Stapanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de multe, al iubirii de stapanire si al grairii in desert

lar duhul curitiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei, daruieste-I mie, robului Tau. (o metanie)
Asa Doamne, imparate, diruieste-mi ca si-mi vad gresalele mele si si nu osandesc pe fratele meu, ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin. (o metanie)

Si dupa rugaciunea aceasta, se zic aceste patru stihuri, iarasi in trei stari, cu 12 inchinaciuni:
Dumnezeule, milostiv fii mie pacatosului. (o inchinaciune)

Dumnezeule, curateste-ma pe mine pacatosul. (o inchinaciune

Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, mantuieste-ma. (o inchinaciune)

Fara de numar am gresit, Doamne, iarta-ma. (o inchinaciune)

Doamne si Stapanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de multe, al iubirii de stapanire si al grairii in desert
lar duhul curatiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei, daruieste-l mie, robului Tau. (o inchinaciune)

Asa Doamne, imparate, diruieste-mi ca si3-mi vad gresalele mele si si nu osandesc pe fratele meu, ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin. (o metanie)

Foaia Parohiala poate fi gasita si in internet pe pagina: www. biserica.comeurom.net



https://doxologia.ro/taine-ierurgii-slujbele-bisericii/de-ce-se-face-pomenirea-mortilor-la-anumite-momente-zile-luni-ani
http://www.doxologia.ro/sfantul-mare-mucenic-teodor-tiron
https://doxologia.ro/ceaslov/acatiste/acatistul-buneivestiri
mailto:rok103@aol.com




